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Питання Відповіді (позначте правильну відповідь знаком x)  

1. 1. Який основний 

обов'язок 

інструктора під час 

пожежних навчань у 

багатоквартирному 

будинку? 

a. Залишення учнів у класі  

b. Виконайте план евакуації та спрямуйте учасників 

до безпечної зони 

х 

c. Збір вогнегасників  

d. Поширення інформації в соціальних мережах  

2. На якій інформації 

інструктор повинен 

наголосити, 

пояснюючи безпеку 

вдома під час 

повені? 

a. Стверджувати, що перебування в підвалі 

безпечне 

 

b. Поясніть їм, що їм слід триматися подалі від 

джерел електрики та води. 

х 

c. Відкриття вікон для впуску паводкової води  

d. Вийдіть на балкон, щоб подивитися на паводкові 

води 

 

3. Яку поведінку 

інструктор має 

рекомендувати 

учасникам навчання 

з підготовки до 

шторму? 

a. Зачиніть вікна та двері, закріпіть незакріплені 

предмети у безпечному місці 

х 

б. Залишайте електроприлади увімкненими в розетку  

c. Залишайте речі на балконі та в саду на відкритому 

повітрі 

 

г. Залишайте вікна повністю відчиненими  

4. Як інструктор, яку 

поведінку ви 

повинні пояснити 

учасникам, щоб 

запобігти харчовому 

отруєнню? 

а. Залишення їжі при кімнатній температурі протягом 

тривалого часу 

 

б. Правильне зберігання продуктів у холодильнику х 

c. Зберігання сирої та приготовленої їжі в одному 

контейнері 

 

г. Неперевірка терміну придатності  

5. Щоб захиститися від 

заразних шкірних 

захворювань, таких 

а. Спільне використання особистих речей  

б. Часте прання одягу та постільної білизни х 
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як короста, які 

поради має дати 

інструктор 

учасникам? 

c. Тісний контакт з хворими людьми  

г. Не провітрювання будинку  

6. Щоб зменшити 

ризик інфекційних 

захворювань вдома, 

яку поведінку 

інструктор повинен 

рекомендувати 

учасникам? 

a. Використання тих самих рушників та предметів, що й 

хворі люди 

 

б. Часте миття рук та дезінфекція місць загального 

користування 

х 

c. Залишання брудної білизни на тривалий час  

г. Залишення їжі на вулиці протягом тривалого часу  

7. Якщо електроприлад 

вдома 

перегрівається та 

починає диміти, які 

дії інструктор має 

рекомендувати 

учасникам? 

a. Продовжуйте роботу з пристроєм  

b. Негайно від’єднайте пристрій від мережі та перенесіть 

його в безпечне місце 

х 

c. Налийте воду на пристрій  

г. Ігноруйте ситуацію  

8. Якщо вдома 

виявлено витік газу, 

які дії має пояснити 

інструктор 

учасникам? 

a. Провітрюйте кімнату та тримайтеся подалі від гарячих 

приладів 

х 

б. Запалити сигарету  

c. Продовжуйте нюхати газ  

г. Вмикати та вимикати електричні вимикачі  

9. Якщо 

електроприлади 

вдома 

перевантажуються, 

яку поведінку 

інструктор має 

рекомендувати 

учасникам? 

a. Продовження перевантаження розеток  

b. Забезпечення безперервної роботи електричних 

приладів 

 

c. Не підключати бездротові пристрої  

г. Правильне використання штекерів та обмеження 

використання подовжувачів 

х 

a. Скло та краї балконів  
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10. Під час землетрусу, 

які зони інструктор 

повинен визначити 

як безпечні для 

учасників? 

b. Краї холодильника  

c. Бічні сторони твердих предметів х 

г. Ліфти  
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